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Ausgabe Redaktionelle Themen* Erscheinungs- 
termin

Anzeigen- 
schlusstermin

Druckunterlagen-
schlusstermin

01/2023  
Frühjahr

Wenn der Rücken zwickt: Balancekissen, Schwingstab und Bandagen
Beschwingtes Gehen: Komfortschuhe für sensible Füße
Schwach auf der Blase: Inkontinenz bei Männern 
Tatort Schlafzimmer: Wenn Schnarchen den Schlaf raubt 

27.02.2023 27.01.2023 06.02.2023

02/2023  
Sommer

Jung, aber nicht gesund: Kinder- und Jugend-Reha 
Mobil mit Rollstuhl: Den Alltag meistern
Den Blutdruck im Griff: Richtig messen mit modernen Geräten
Auf fitten Beinen durch den Sommer: Modische Kompressionsmode

30.05.2023 28.04.2023 05.05.2023

03/2023  
Herbst

Mit Unterstützung läuft‘s: Mobilitätshilfen 
Den Rücken im Blick: Orthesen und Bandagen stützen und schützen
Diagnose Brustkrebs: Das hilft im Alltag
Reha-Trainingsgeräte: Wieder fit und beweglich

28.08.2023 28.07.2023 04.08.2023

04/2023  
Winter

Blasenschwäche: Den Beckenboden stärken 
Im Alter zu Hause mobil bleiben: Haus-Rollatoren, Badewannenlifter, Rampen, Treppenlifte
Gesund durch den Winter: Mit Licht, Luft und Bewegung
Kompression und Sport: Keine Chance dem Muskelkater 

15.11.2023 16.10.2023 24.10.2023

* redaktionelle Änderungen vorbehalten

THEMEN +

TERMINE 2023
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ANZEIGEN

FORMATE 1/1-Seite Innenteil
A: 210 x 297 mm
S: 175 x 270 mm

U2, U3, U4
A: 210 x 297 mm

1/2-Seite quer
A: 210 x 145 mm
S: 175 x 130 mm 

1/2-Seite hoch
A: 100 x 297 mm
S: 85 x 270mm

1/3-Seite quer
A: 210 x 100 mm
S: 175 x 85 mm 

1/3-Seite hoch
A: 70 x 297 mm
S: 55 x 270mm

1/4-Seite quer
A: 210 x 75 mm
S: 175 x 60 mm 

1/4-Seite hoch 
A: 100 x 145 mm
S: 85 x 130 mm

1/8-Seite quer
A: 100 x 75 mm
S: 85 x 60 mm 

1/8-Seite Fußstreifen
A: 210 x 45 mm
S: 175 x 30 mm

1/8-Seite hoch
A: 70 x 105 mm
S: 55 x 90 mm

1/1 Seite

1/3 Seite
quer

1/2 Seite
quer

1/4 Seite
quer

1/8 Seite
Fußstreifen

1/3 Seite
hoch

1/2 Seite
hoch

1/4 Seite
hoch

1/8 Seite
hoch

1/8 Seite
quer

A: Anschnittformat zzgl. umlaufend 3 mm 
Überfüllung, wesentliche gestalterische 
Elemente müssen 10 mm innerhalb des 
Randes platziert werden

S: Satzspiegelformat

Weitere Formate auf Anfrage
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Anzeigenformate und Preise (4-farbig) 

Format Preis in EUR

1/1 Seite  4.400,00 EUR 

1/2 Seite  2.220,00 EUR 

1/3 Seite  1.520,00 EUR 

1/4 Seite  1.120,00 EUR 

1/8 Seite  585,00 EUR 

Fußstreifen 585,00 EUR

Einzel-Farbzuschläge 

1 Sonderfarbe (HKS, Pantone)  595,00 EUR 

Millimeterpreis (s/w) für Stellen- und Gelegenheitsanzeigen 

1-spaltig (55 mm breit)  5,60 EUR  

Abschlussrabatte  

2 Anzeigen 5 %   4 Anzeigen 10 %  Agenturvergütung 15 % 

Einhefter/Beilage  

Einhefter bis 25 g 4 Seitig auf Anfrage

Beilage bis 25  4.350,00 EUR 

Alle Preise verstehen sich zzgl. MwSt.

Vertragsbasis sind unsere aktuellen AGB.

Diese finden Sie unter www.mtd.de/agb

Druckunterlagen

digitale Vorlagen 

Beilagen, Einhefter 

Anlieferung frei Druckerei Einhefter sind unbeschnitten (wenn 4-seitig gefalzt)  

zum jeweiligen Termin mit Hinweis auf Titel und Ausgabe portofrei direkt an  

die Druckerei zu liefern 

Lieferanschrift 

C. Maurer GmbH & Co. KG, Schubartstraße 21, 73312 Geislingen/Steige  

2 Muster vorab an den MTD-Verlag 

Datenübermittlung/Druckvorlagen 

• druckoptimiertes PDF X-3/PDF X-4

• Farbprofile für die Anzeige ISO Coated V2 oder ISO Coated V2 300 

• Auflösung mindestens 300 dpi 

• Schriften müssen vollständig eingebettet oder in Pfade umgewandelt werden 

• Bitte achten Sie bei angeschnittenen Motiven darauf, dass wichtige Bild- und 

Textelemente nicht direkt an der Beschnittkante (Nettoformat) platziert werden 

• Dateiname muss Kundenname, Anzeigenformat und Hefttitel enthalten 

Datenanlieferung an saurwein@mtd.de

Auflage 30.000

ANZEIGEN

PREISE

RABATTE +

KONDITIONEN

TECHNISCHE

INFORMATIONEN
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Verlagsdaten  

MTD-Verlag GmbH  Telefon 0 75 20/9 58-0 

Schomburger Straße 11  Fax 0 75 20/9 58-99  

88279 Amtzell  www.mtd.de

Erscheinen  4 × im Jahr 

Anzeigenschluss  jeweils am 1. des Vormonats (s. auch Seite Themen/Termine) 

Format   DIN A4 (297 mm hoch, 210 mm breit) 

Druckverfahren Offsetdruck

Verarbeitung  Klammerheftung (ggf. Klebebindung) 

Erscheinungsort  88279 Amtzell

  innerhalb 8 Tagen 2 % Skonto

  30 Tage netto

  bei Bankeinzug 3 % Skonto 

  Unsere aktuellen AGB finden Sie unter www.mtd.de/agb

  Kreissparkasse Göppingen 

  Konto-Nr. 16 044 191, BLZ 610 500 00 

  IBAN DE05 6105 0000 0016 0441 91 

  BIC GOPSDE6GXXX

Im Mittelpunkt des vier Mal pro Jahr erscheinenden Endkundenmagazins stehen aktuelle Gesundheitsthemen aus 

den Bereichen Sanitätshaus, Rehatechnik, Orthopädietechnik und Homecare. Zusätzlich bietet das Gesundheitsjournal 

informativen und unterhaltsamen Mehrwert in Form von Gesundheitsnachrichten, aktuellen Gesundheitsprodukten, 

Ernährungs-, Fitness- und Wellness-Themen sowie Urlaubsideen und Preisrätseln.

Sanitätshauskunden, Pflegeheime & Senioreneinrichtungen, Ärzte (Wartezimmer) und Selbsthilfegruppen 

wird vom Sanitätsfachhändler kostenpflichtig abonniert und gratis an seine Kunden verteilt

INHALTE

ZIELGRUPPE

VERTEILUNG

VERLAGS

DATEN

MTD-VERLAG

ZAHLUNGSBEDINGUNGEN

BANKVERBINDUNG



WWW.MTD.DE


